
Ders Planı ve Mezuniyet Koşulları 

İlgili programdan mezun olacak öğrenci aşağıdaki şartları yerine getirmek durumundadır. 
Tezli yüksek lisans derecesi ile kabul edilmiş öğrenciler için program toplam 21 krediden az 
olmamak kaydıyla en az yedi ders, seminer, yeterlik sınavı, tez önerisi ve tez çalışmasından oluşur. 
Program kapsamında uzmanlık alan dersi/dersleri açılabilir. Tezli yüksek lisans programında bir 
eğitim-öğretim yılı için en az 60 AKTS, programın tamamlanabilmesi için en az 240 AKTS gerekir. 

Lisans derecesi ile kabul edilmiş öğrenciler için program toplam 42 krediden az olmamak kaydıyla 
en az 14 ders, seminer, yeterlik sınavı, tez önerisi ve tez çalışmasından oluşur. Program 
kapsamında uzmanlık alan dersi/dersleri açılabilir. Tezli yüksek lisans programında bir eğitim-
öğretim yılı için en az 60 AKTS, programın tamamlanabilmesi için en az 300 AKTS gerekir. 

Mezunlar, yukarıdaki alanlarla ilgili olarak kamu ve özel sektör kuruluşlarında iş hayatına atılabilir, 
gerek yurtiçi ve gerekse yurtdışı eğitim kurumlarının doktora programlarında akademik 
çalışmalarına devam edebilirler. 
 
Öğretim Programı   
Spor Bilimleri Doktora Programı 

1. Yarıyıl 

Ders 

Kodu 

Ders Adı Dili Ön 

Koşul 

Teorik Pratik Kredi AKTS 
 

GRAD603  Araştırma Yöntemleri ve 

Yayın Etiği 

TR 

 

3 0 3 6 
 

 

Bölüm Seçmeli 

    

3 8  

 

Bölüm Seçmeli 

    

3 8  

 

Bölüm Seçmeli 

    

3 8  

Toplam 12 30 
 

2. Yarıyıl 



Ders 

Kodu 

Ders Adı Dili Ön 

Koşul 

Teorik Pratik Kredi AKTS 
 

STAT602 Spor Bilimlerinde 

İstatistik 

TR 

 

3 0 3 7 
 

GRAD602  Seminer TR 

 

0 0 0 7  

 

Bölüm Seçmeli 

    

3 8  

 

Bölüm Seçmeli 

    

3 8  

Toplam 9 30 
 

3. Yarıyıl 

Ders Kodu Ders Adı Dili Ön Koşul Teorik Pratik Kredi AKTS  

GRAD601 Doktora Yeterlik TR 

 

0 0 0 30  

Toplam 0 30 
 

4. Yarıyıl 

Ders Kodu Ders Adı Dili Ön Koşul Teorik Pratik Kredi AKTS  

GRAD604 Tez Önerisi TR 

 

0 0 0 30  



Toplam 0 30 
 

5. Yarıyıl 

Ders Kodu Ders Adı Dili Ön Koşul Teorik Pratik Kredi AKTS  

GRAD600 Tez TR 

 

0 0 0 30  

Toplam 0 30 
 

6. Yarıyıl 

Ders Kodu Ders Adı Dili Ön Koşul Teorik Pratik Kredi AKTS  

GRAD600 Tez TR 

 

0 0 0 30  

Toplam 0 30 
 

7. Yarıyıl 

Ders Kodu Ders Adı Dili Ön Koşul Teorik Pratik Kredi AKTS  

GRAD600 Tez TR 

 

0 0 0 30  

Toplam 0 30 
 



8. Yarıyıl 

Ders Kodu Ders Adı Dili Ön Koşul Teorik Pratik Kredi AKTS  

GRAD600 Tez TR 

 

0 0 0 30  

Toplam 0 30 
 

 

Spor Bilimleri Doktora Program Dersleri 

Zorunlu Dersler 

 GRAD600 Tez 
 GRAD601 Doktora Yeterlik 
 GRAD602 Seminer 
 GRAD603 Araştırma Yöntemleri 
 GRAD604 Tez Önerisi 
 STAT602 Spor Bilimlerinde İstatistik 

 
Seçmeli Dersler 

 SS603 Beden Kompozisyonun Ölçümü ve Değerlendirilmesi 
 SS604 
 SS605 

Antrenman Bilimlerinde Güncel Yaklaşımlar 
Antrenman Periyotlaması 

 SS606 
 SS607 

Atletik Performans Antrenmanı 
Metabolik Antrenman 

 SS608 
 SS609 

Sporda Beslenme ve Ergojenik Yardım 
Sporda Performans Psikolojisi 

 SS610 
 SS611 

Spor ve Egzersizde Motivasyon 
Egzersiz ve Spor Psikolojisi 

 SS612 
 SS613 

Beden Eğitimi ve Sporda Nitel Araştırma Teknikleri 
Spor Sosyolojisinde Güncel Yaklaşımlar 

 SS614 
 SS615 

Egzersiz ve Spor Psikolojisinde Yenilikçi Akımlar 
Spor Yönetim Modellerinin Karşılaştırmalı Analizi 

 SS518 
 SS619 

Türk Spor Sisteminde Stratejik Yönetim 
Rekreasyon Yönetimi ve Organizasyonu 

 SS621 Spor, Politika ve Diplomasi 
   SS623    Sporda Sosyal İçerme 
   SS624    Direnç Antrenmanlarında Yeni Yaklaşımlar 
   SS625    Post-Modernizm ve Spor Araştırmaları 
   SS626    Spor Yönetiminde Güncel Konular 
   SS627    Sporda Pazarlama ve Sponsorluk 
   SS628    Kaygı ve Uyarılmışlık Kuramları 
   SS629    Sporda Zihinsel Sağlık ve Esenlik 


